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Resumo:

Introdugiio: E de conhecimento geral a importancia da Biosseguranga em relagio a
esterilizacdo e desinfeccdo dos materiais para procedimentos cirtrgicos do mais
complexo ao mais simples. Toda a organizacdo do CME (Central de Materiais de
Esterilizacdo) precisa ser rigorosamente fiscalizada para impedir qualquer tipo de
evento adverso que prejudique a seguranca do paciente e do profissional. Objetivo:
Analisar a pratica dos conceitos basicos de biosseguranca na CME de uma unidade
hospitalar. Metodologia: Realizada visita tecnica, aplicado questionario ao responsavel
pela CME, as informagdes colhidas foram confrontadas com a literatura. Resultados e
Discussdo: Na CME a autoclave tem a fun¢do de esterilizar equipamentos € matérias
por meio do calor umido sob pressdo, desnaturar as proteinas enzimadticas dos
microrganismos causando sua destruicdo durante um periodo estipulado até alcangar a
esterilizacdo. Foi criado um POP( Procediemnto Operacional Padrdo) para que todos os
setores do hospital conhecessem o fluxo de uma CME, descrevendo como ¢ o
recebimento dos materiais vindos ¢ como os sctores devem realizar a devolucdo dos
mesmos. Conclusdao: A atuacdo correta do enfermeiro como responsavel técnico e a
utilizagdo do POP ¢ importante para o conhecimento da equipe e aplicagdo das técnicas
corretas de esterilizagdo seguranga do paciente e equipe.
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